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1 GEORGE Hétel ***
(Hotel du commerce)
place Franklin Roosevelt
82000 Montauban
0563663132

2 Ibis & Ibis budget (Réduction) &

50 route de Saint Martial
82000 MONTAUBAN
0563202088

3 Abbaye des Capucins ****
6 - 8 Quai de Verdun
82000 Montauban
0563220000
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NOS PARTENAIRES SPORTIFS

1 - INTERSPORT MONTAUBAN (a 5 km du site)

80 avenue du Luxembourg

82000 Montauban = :
05 63 91 84 40 # INTERSPORT

2 - GIANT MONTAUBAN (3 5 km du site)

87 avenue d’Irlande Mé{»—ﬂ

82000 Montauban \ N\ A8

05 63 66 32 32 Y7/ /8 4 A

MONTAUBAN




PRINCIPAUX HORAIRES

SAMEDI ler JUILLET 2023 TRiATHLON DIMANCHE 2 JUILLET 2023

11HOO a 13H30 : Retrait des dossards o \
: = 07HO0 a 07H45 : Retrait des dossards
13H45 a 14H15 : Ouverture PAV [T ‘
, . 4} 07H30 a 08H15 : Ouverture PAV
14H30 : Depart course POUSSINS / PUPILLES ™ DRAFTING AUTORISE g 0SH30 - Départ course L GORILLAMAN**
15H00 : Depart course BENJAMINS * VTT / VTC uniquement (@) ' p. ’u
w) 14H30 : Remise recompenses

Fin de course Benjamin : Remise récompenses des 2 courses

07HOO a 08H15 : Retrait des dossards

11HOO a 15H45 : Retrait des dossards
16HO0O0 a 16H45 Ouverture PAV 08HO0O0 a 08H55 Ouverture PAV

COURSE XS
COURSE M

13H15 : Remise récompenses

18H25 : Remise récompenses

@
11HOO a 17H4S5 : Retrait des dossards

18HOO a 18H45 : Ouverture PAV DRAFTING AUTORISE
19HOO0 : Départ course S France universitaire ***
19H30 : Départ course S, relais, entreprise ***
21HO0O : Remise des récompenses

09HO0O0 a 13HO0O0 : Retrait des dossards
13HOO a 13H45 : Ouverture PAV
14HO0O : Départ course S **

16H30 : Remise réecompenses -

(*) Briefing 10 minutes avant le départ (**) Briefing 10 minutes avant le départ (***) Briefing 18H50
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DETAIL ZONE D’ACTIVITE TRIATHLON DE MONTAUBAN
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PKG / ACCUEIL: 450 m
Parking fermé de
14H15 / 15H30 le samedi

ATHLETES |
600 PLACES _

ZONE
D’ECHAUFFEMENT




DETAIL VILLAGE TRIATHLON DE MONTAUBAN
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PARCOURS POUSSINS / PUPILLES : 8- 11 ANS

N 1
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IRiIATHIL.ON

NATATION COURSE A PIED DE MONTAUBAN




PARCOURS BENJAMINS : 10- 13 ANS e AT A

AT HL

NATATION | VELO:2BOUCLES | | COURSE APIED : 2 BOUCLES DE MONTAUBAN
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COURSE XS
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NATATION

XS

400 M

1 BOUCLE




2

DE MONTAUBAN

PARCOURS VELO

XS

10 KMS
2 BOUCLES

Départ /

Arrivée
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COURSE A PIED XS : 1 BOUCLE 2,5 KM E?ﬁ/\or\ﬁ}{f}ém

_ g e i : Archivesidépartementales| ™ ™ i — s o W i e < N E -l
o - ' == ronne I e e
-3 Passage dans la finish zone des la sortie du parc a vélo, B gl : = L
puis finish line en fin de course a pled -, A .= ) L - !
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ur le sol situé directement sous votre curseur




COURSE S
S - RELAIS
S - ENTREPRISE
CHAMPIONNAT DE FRANCE
UNIVERSITAIRE
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- S RELAIS
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FF3PORT,

FEDERATION FRANCAISE
DU SPORT UNIVERSITAIRE

1 BOUCLE
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COURSE M
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NATATION M 1500 m 2 boucles TRIATHLLON
DE MONTAUBAN
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4330kn  270m  20m  77m  208m VELO 1 BOUCLE

Lafrancaise

1
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' Réalville
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Labastide-du-Temple

Barry-d'Islemade Lamothe-Capdeville : Negrepelisse

dalou
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10,5 KM
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COURSE L
N GORILLAMAN )

] CHAMPIONNAT REGIONAL B
Siex  LONGUE DISTANCE i

GORILLA AN

TRIATHLON DE MONTAUBAN
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NATATION L 1900 m 2 boucles




Cyclisme - Route

Lafrancaise Montauban -> Montauban n
A ~ 1—190.241 km, 1A 573 m, LA 573 m A 77m A& 206m

-Cos

(]

VELO 90,24 KM
2 BOUCLES DU PARCOURS M

Albi
Meauzac Dias
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| 2 km

Maps © Thunderforest thunderforest com - Data © OpenStreetMan contributors m
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1 BOUCLE
750 m




E Barry-d'lIslemade

zgos

Caulon

-du-Temple

19.85km
P

b
%

(e
Payrol %% Garrel

s

5 "_&'a'{‘

Wille

Albefeuille-Lagarde

Floumarenc

La Pausaque

Cap d'Agnel

Douynet

alguiéres

98 m

A

LI:h'e-Ca;t)devilIe

Ll s
3 -
& i
o
Lotissement e Plateau des Gascous
:guet AT 3
ALUSSONNE
ik
J .:'-*{"a'
o GiE
Houte
ANCHOU
2&m & km B &km Bkm 10 km 1T 14 ke 16k

-
>
>
O
O
-
=0
7
D)
N
<




O
_‘ﬂ. -

TRIATHLON

DE MONTAUBAN

J1u i:‘ i 3 L
72 on tauban

r".r
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